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Auf der Basis des Qualitdtsrahmens Schule & Gesundheit werden
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Fragen nach zukunftsfdhiger Mobilitat zu thematisieren. Dazu  Schule & @
wird ein kriteriengeleitetes Instrumentarium empfohlen. Gesundheit



Padagogische Grundlegung

Mobilitatsbildung heute fiihrt zu einem verantwortungsvollen
Mobilitatsverhalten in der Zukunft!
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Argumente und Wirkungen

... férdern eine selbststandige
Teilnahme am StraBenverkehr

... sensibilisieren fur ein umwelt-
und gesundheitsbewusstes
Verhalten im StraBenverkehr

... unterstitzen ein
... optimieren die Entwicklung sicheres Verkehrs-
der Wahrnehmungssysteme verhalten

Verkehrserziehung und Mobilitatsbildung
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... férdern persoénliche und

soziale Kompetenzen ... reflektieren die Haltung

zur Verkehrsteilnahme



Qualitatsrahmen Verkehr & Mobilitat

Das Landesprogramm Schule & Gesundheit bietet ein Qualitatssystem,
das auf die umfassende gesundheitsférdernde Entwicklung von Schulen zielt.
Die Entstehung von nachhaltigen Schulentwicklungsprozessen wird durch
das Anreizsystem der Zertifizierung wertgeschatzt.

Im Gesundheitsqualitdts-Bogen (GQ-Bogen) Verkehr & Mobilitét sind
themenspezifische Kriterien in Dimensionen und Handlungsfeldern beschrieben.

Dimensionen und Handlungsfelder

Lehren & Arbeitsplatz & Gesundheits-
Lernen Lebensraum management

Die Konkretisierung ausgewéhlter Handlungsfelder finden Sie auf der Riickseite.



Schritte fiir eine gelingende Schulentwicklung

Jede Schule wird nach ihren individuellen Voraussetzungen, Bedingungen
und Ressourcen eigene Wege in der Schulentwicklung finden, umsetzen
und reflektieren. Eine Orientierung bieten folgende Schritte:

Welche Voraussetzungen werden benétigt?
e padagogische Position klaren
® Gesundheitsteam bilden

Wie ist die aktuelle Situation?
e Bestand erheben
e Starken herausarbeiten
e Bedarf und Bedurfnisse formulieren

Was soll erreicht werden?
e Ziele vereinbaren
e MaBnahmen erarbeiten

Was macht wer, mit wem bis wann?
¢ Arbeitsschritte festlegen
¢ Mitarbeitende sensibilieren
e Alternativen erproben

Was wurde erreicht?

* Wirkung reflektieren
® Ergebnisse dokumentieren
e Weiterentwicklung initiieren



Je intensiver Mobilitatsfragen
im Unterricht thematisiert werden,
desto bewusster nehmen Schiilerinnen
und Schiler am Verkehr teil.




Je vielféltiger Schiilerinnen und Schiler
in ihrer sensomotorischen Entwicklung
gefordert werden, desto sicherer
werden sie sich bewegen.




Je attraktiver themenspezifische Angebote sind,
desto mehr wird sich ein umwelt- und
verantwortungsbewusstes Mobilitdtsverhalten
bei den Schiilerinnen und Schiilern entwickeln.




Je besser die Akteure in die
Planung des Verkehrsumfeldes
einbezogen sind, desto
sicherer ist der Schulweg.




Je zielgerichteter Veranstaltungen
im Schulleben umgesetzt werden, desto
wirkungsvoller ist das Thema Verkehr &
Mobilitat im Schulleben verankert.




Dimension: Gesundheitsmanagement Handlungsfeld: Kooperation pflegen

Woran lasst sich erkennen, dass die Zusammenarbeit mit auBerschulischen
Kooperationspartnern gelingend und bereichernd ist?

Kooperationen sind auf den Bildungs- und Erziehungsauftrag der Schule ausgerichtet.
Die Kommunikation zwischen der Schule und den Partnern findet auf Augenhéhe statt.
Externe Personen sind pédagogisch-fachlich qualifiziert.

Die Voraussetzungen und Erwartungen zur Kooperation sind abgeglichen.

Es gibt jeweils eine verlassliche Kontaktperson auf Seiten der beteiligten Partner,
um den Informationsfluss zwischen den Institutionen sicherzustellen.

Die Angebote der Partner sind lerngruppenspezifisch angepasst.

Die Absprachen zur Kooperation sind dokumentiert.



Impressum

Herausgeber: Hessisches Kultusministerium
Luisenplatz 10
65185 Wiesbaden
Telefon: 0611 368-0
www.kultusministerium.hessen.de
Verantwortlich: Wulf-Michael Kuntze

Autorinnen und Autoren: Kerstin Engenhardt, Alexander Jordan

Gestaltung: Anja Miller-Ries, Frankfurt, www.sixfeetone.de

Titelfoto: candy1812/stock.adobe.com

Druck: BOXAN

Bestell-Nr.: 10060

Hinweis: Als Online-Fassung finden Sie diese Publikation
auch unter www.publikationen.kultus.hessen.de

Auflage: 1. Auflage, Januar 2019

HESSEN

"~
Schu|e8r ,

Gesundheit

Hessisches Kultusministerium

Luisenplatz 10 °
65185 Wiesbaden BlLDUNGSLAND/"'\'
www.kultusministerium.hessen.de Hessen —m=im



