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§94 Absatz 4 HSchG

• Den Schulaufsichtsbehörden gehören 

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen an. 

• Ihre Tätigkeit umfasst insbesondere die präventive 

und systembezogene Beratung und die 

psychologische Beratung von Schulen, Lehrerinnen 

und Lehrern, Eltern und Schülerinnen und Schülern.

Auftrag der Schulpsychologie durch das 

Hessische Schulgesetz



• Hessisches Kultusministerium

• 15 Staatliche Schulämter
• 120 Stellen Schulpsychologie + Löwenstark

• 1.857 öffentliche Schulen

• 60.724 Lehrkräfte

• 646.153 Schülerinnen und Schüler
– (Zahlen Schuljahr 2020/21, Quelle: Die allgemeinbildenden Schulen in Hessen 2021, Stand: 1. November 2021)

Verortung der Schulpsychologie in Hessen

https://statistik.hessen.de/sites/statistik.hessen.de/files/BI1_j21.pdf


Schulpsychologinnen und 

Schulpsychologen in Hessen

• …haben ein Diplom in Psychologie oder einen Bachelor und 
Master of Science-Abschluss in Psychologie

• …sind Teil des Bildungssystems in Hessen gemäß Schulgesetz
• …bieten psychologische Beratung und professionelle 

Unterstützung auch in Krisensituationen an

• …machen keine Psychotherapie



Schulpsychologie in Hessen - Merkmale



Schulpsychologie in Hessen



Arbeitsweisen der Schulpsychologie



Kontakt zur Schulpsychologie

• Z.B. über die eigene Schule, Lehrerinnen und Lehrer, 

Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter

Wichtig bei minderjährigen Schülerinnen und Schülern:

- Auf Wunsch ist ein einmaliges Beratungsgespräch zulässig. Danach muss 

das Einverständnis der Eltern bzw. Sorgeberechtigten erfolgen. 

- Ab dem vollendeten 14. Lebensjahr können Schülerinnen und Schüler 

schulpsychologische Beratungen eigenständig in Anspruch nehmen. Die 

Sorgeberechtigten sind darüber durch die beratende Schulpsychologin oder 

den beratenden Schulpsychologen zu unterrichten. Nur bei gewichtigen 

Gründen darf von dieser Unterrichtung abgesehen werden.



Kontakt zur Schulpsychologie
https://schulaemter.hessen.de
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Kontakt zur Schulpsychologie

• Über die „Schulpsychologische Telefonberatung“ an jedem 
Staatlichen Schulamt (hier am Bsp. Bad Vilbel)



NEU: Online-Anmeldung zum Kontakt 

zur Schulpsychologie

https://hessendante.hessen.de/forms/findform?shortname=Schul

psychologie&formtecid=3&areashortname=HKM&needSB=1

https://hessendante.hessen.de/forms/findform?shortname=Schulpsychologie&formtecid=3&areashortname=HKM&needSB=1


Viele Möglichkeiten der Kontaktaufnahme 

zur hessischen Schulpsychologie

• Meistens über Schule/Lehrkräfte oder durch Eltern

• Videosprechstunde

• Beratungstelefon der Schulpsychologie

• Homepage des jeweiligen Staatlichen Schulamtes

– Feld „Beratung und Prävention Schulpsychologische Unterstützung“ 
• Online-Anmeldung



Die hessische Schulpsychologie für Euch!!! 
Zusammenfassung

• Studierte und weitergebildete Psychologinnen und 

Psychologen

• Jede Schülerin, jeder Schüler hat für seine/ihre Schule eine 

Schulpsychologin bzw. einen Schulpsychologen am 

zuständigen Staatlichen Schulamt.

• Bieten verschiedene Formen der Beratung an.

• Bieten psychologische Beratung auch in Krisenfällen an.

• Die Beratung ist freiwillig und kostenfrei.

• Es gibt mehrere Möglichkeiten der Kontaktaufnahme.



Gibt es offene Fragen?



Vielen Dank für Ihre/Eure 

Aufmerksamkeit!

Dr. Hubert Köhler, Staatliches Schulamt Darmstadt 


