
Hessisches Ministerium 
für Kultus, Bildung und Chancen

Hessisches Ministerium
für Kultus, Bildung und Chancen
Luisenplatz 10
65185 Wiesbaden
https://kultus.hessen.de

Okul psikolojisi
Okullar, öğretmenler, veliler ve öğrenciler icin okul 
psikolojik danışmanlığı

Yayın Sahibi/Künye:

Editör:
Hessisches Ministerium 
für Kultus, Bildung und Chancen (HMKB)
Luisenplatz 10
65185 Wiesbaden
Telefon: +49 611 368-0
https://kultus.hessen.de

Yetkili:
Dr. Marion Steudel (HMKB)

Sayfa Düzeni:
Gesine Pforr (LA) / Sabine Stahl (HMKB)

Kapak:
Thinkstockphotos

Baskı:
3. aktualisierte Auflage, Oktober 2024

Devlet Bölge ve İl Okul Müdürlüklerinin Adresleri

Staatliches Schulamt für den Landkreis und die Stadt Kassel
Wilhelmshöher Allee 64-66, 34119 Kassel
Telefon: +49 561 8078-0 
www.schulamt-kassel.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Schwalm-Eder-Kreis 
und den Landkreis Waldeck-Frankenberg
Am Hospital 9, 34560 Fritzlar
Telefon: +49 5622 790-0 
www.schulamt-fritzlar.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Landkreis Hersfeld-Rotenburg 
und den Werra-Meißner-Kreis
Rathausstraße 8, 36179 Bebra
Telefon: +49 6622 914-0 
www.schulamt-bebra.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Landkreis Fulda
Josefstraße 22-26, 36039 Fulda
Telefon: + 49 661 8390-0 
www.schulamt-fulda.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Landkreis Marburg-Biedenkopf
Robert-Koch-Straße 17, 35037 Marburg
Telefon: +49 6421 3306-600
www.schulamt-marburg.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Hochtaunuskreis 
und den Wetteraukreis
Konrad-Adenauer-Allee 1-11, 61118 Bad Vilbel
Telefon: +49 6101 5191-600
www.schulamt-badvilbel.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Landkreis Gießen 
und den Vogelsbergkreis
Schubertstraße 60, 35392 Gießen
Telefon: +49 641 20081-106
www.schulamt-giessen.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Lahn-Dill-Kreis 
und den Landkreis Limburg-Weilburg
Frankfurter Straße 20-22, 35781 Weilburg
Telefon: +49 6471 328-215 
www.schulamt-weilburg.hessen.de

Staatliches Schulamt für die Stadt Frankfurt am Main
Breitlacherstraße 92, 60489 Frankfurt am Main
Telefon: +49 69 38989-00
www.schulamt-frankfurt.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Landkreis Offenbach 
und die Stadt Offenbach am Main
Stadthof 13, 63065 Offenbach am Main
Telefon: +49 69 80053-0
www.schulamt-offenbach.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Main-Kinzig-Kreis
Hessen-Homburg-Platz 8, 63452 Hanau
Telefon: +49 6181 9062-0 
www.schulamt-hanau.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Rheingau-Taunus-Kreis  
und die Landeshauptstadt Wiesbaden
Walter-Hallstein-Straße 3-7, 65197 Wiesbaden,
Telefon: +49 611 8803-0
www.schulamt-wiesbaden.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Landkreis Groß-Gerau  
und den Main-Taunus-Kreis
Walter-Flex-Str. 60/62, 65428 Rüsselsheim am Main 
Telefon: +49 6142 5500-0
www.schulamt-ruesselsheim.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Landkreis Darmstadt-Dieburg 
und die Stadt Darmstadt
Rheinstraße 95, 64295 Darmstadt
Telefon: +49 6151 3682-2 
www.schulamt-darmstadt.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Landkreis Bergstraße  
und den Odenwaldkreis
Weiherhausstraße 8 c, 64646 Heppenheim 
Telefon: +49 6252 9964-0
www.schulamt-heppenheim.hessen.de

Hier gelangen Sie zu den Internetseiten der Schulpsychologie 
an den Staatlichen Schulämtern und zur Online-Anmeldung 
für eine schulpsychologische Beratung.

https://schulaemter.hessen.de/schulen-und-lehrkraefte/schulpsychologische-beratung-und-praevention
https://schulaemter.hessen.de/schulen-und-lehrkraefte/schulpsychologische-beratung-und-praevention
https://hessendante.hessen.de/forms/findform?shortname=Schulpsychologie&formtecid=3&areashortname=HKM&needSB=1
https://hessendante.hessen.de/forms/findform?shortname=Schulpsychologie&formtecid=3&areashortname=HKM&needSB=1


Temel bilgiler ve çalışma yöntemleri

Okul psikologları devlet eğitim otoritesine bağlıdır. 
Faaliyet alanlarını, Hessen Okul yasasi’nin 94. Masse, 
4. Paragrafina göre aşağıdaki alanlar içerir:

 � Önleyici ve sistemle ilgili tavsiyeler

 � Okullar, öğretmenler, veliler, ve öğrenciler için 
psikolojik danışmanlık

Çalışma alanları

Öğretmenler ve okul yönetimi icin danışmanlık

 � Zor sınıflarla iletişim

 � Süpervizyon, rehberlik, meslektaş vaka danışmanlığı

 � Veli Görüşmeleri

 � Günlük okul hayatında stresle başa cıkmak

Bireysel olarak öğretmenlerle, velilerle, kız ve erkek 
öğrencilerle danışmanlık

 � Öğrenci sorunları, örneğin başarısızlık, korku, davranış 
sorunları, psikolojik sorunlar, okuldan kaçınma

 � Okul kariyeri danışmanlığı

 � Okulda ve aile içi  çatışmalar 

Okul sistemi hakkında danışmanlık

 � Değişim süreçlerinde okullara destek (örneğin 
ekip geliştirme, önleme programlarının ve koruma 
konseptlerinin tanıtılması)

 � Okuldaki danışmanlık ağının ve cok profesyonel 
ekiplerin desteklenmesi

 � Okul psikolojik kriz müdahalesi ve tehdit yönetimi

 � Catışma moderasyonu

 � Sosyal pedagogların ve okul yönetiminin, psikolojik 
alankonularında meslekiçi eğitimde desteklemesi

Bölgesel ve ulusal danışmanlık ve eğitim ve gerekirse 
aşağıdaki alanlarda koordinasyon

 � kriz müdahalesi ve tehdit yönetimi

 � Bağimlılığı önleme / bağımlılıkla mücadele

 � Şiddeti önleme

 � Kısmi başarı bozuklukları

 � Üstün yeteneklilik

 � Göç ve  mülteci danışmanlığı

 � Çalışma alanı okul ve sağlık

Okul psikolojik danişmanlığı, uygun çözümü 
bulma ve meydana gelen sorunları kendi 
sorumluluğunda aşma konusunda tavsiye 
arayanlara destek olmak ister. Okul psikologları tarafsız bir tavır alır ve 

tek taraflı olarak okula veya velilerin ya da 
öğrencilerin cıklarına bağlı değildir.

Okul psikologları okullardaki 
pedagojik çalışmaları, psikolojinin 
bilimsel bulguları ve yöntemleri 
temelinde destekler ve bu 
çalışmaların daha da gelişmesini 
teşvik eder.

Okul psikolojik çalışması, günlük okul 
yaşamının mevcut sorunlarıyla ilgilendiği 
gibi, okul gelişiminin tasarımı ile önleyici 
olarak da ilgilenir.

Okul psikolojik danışmanlığı 
isteğe bağlı ve ücretsizdir.

Okul psikologları gizlilik 
sözleşmesine tâbidir.

Okul psikologları okul yönetimi, 
öğretmenler, veliler ve öğrenciler 
tarafından talep edilebilir.

Görevleri, Hessen okul psikolojik danışmanlığı 
yönergelerinde düzenlenmiştir.

Gereken durumlarda okul psikolojisi, örneğin gençlik 
dairesi, polis danışma merkezleri, tibbi ve psikoterapi 
kurumları gibi diğer kurumlarla da işbirliği yapar.
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