Teilzertifikat Psychische Gesundheit oy

Zertifikat Gesundheitsfordernde Schule Gesundheit

Entwicklungs-

co GQ-Kriterium

Dimension Starken perspektiven

Inhalte und Grundsétze der Férderung psychischer Gesundheit sind in den Unterricht
integriert.

2 Lehrkréfte sind fur das Thema psychische Gesundheit sensibilisiert, qualifiziert und
bilden sich systematisch weiter.

3 Themenbezogene Projekte und Aktivitaten sind aufeinander abgestimmt und in den
verschiedenen Jahrgangsstufen verankert.

4 Themenbezogene Materialien und Medien sind in der Schule bekannt, zugénglich und
werden regelméaRig aktualisiert.
5 Belastete oder erkrankte Schilerinnen und Schiler werden individuell geférdert.

Lehren & Lernen

6 Das Schulleben ist durch eine gesundheitsforderliche und entstigmatisierende Haltung
gepragt, die die psychische Gesundheit aller Beteiligten fordert

7  Schilerinnen und Schuler sowie Eltern sind iber MaBnahmen und gegebenenfalls
Vereinbarungen im Bereich der psychischen Gesundheit informiert und an deren
Entwicklung beteiligt.

8  Beratungsstrukturen sind schulintern etabliert und bekannt.

9 Externe Hilfsangebote zur Pravention und Intervention werden kommuniziert und
vermittelt.

Arbeitsplatz & Lebensraum

10 Schiilerinnen und Schiler mit Belastungen werden in der Schule wahrgenommen und
unterstitzt.

11 Die Forderung der psychischen Gesundheit ist als Teil der Schulentwicklung im
Schulprogramm verankert und wird kontinuierlich sowie systematisch weiterentwickelt.

12 Mit schuleigenen und externen Ressourcen werden Gestaltungsmdglichkeiten zum
Thema psychische Gesundheit geschaffen und genutzt.

13 Themenrelevante rechtliche Bestimmungen sind bekannt und deren Einhaltung wird
regelmaRig Gberprift und dokumentiert.

14 AuRerschulische Kooperationen existieren, werden kontinuierlich gepflegt und fur die
Gestaltung des Themas psychische Gesundheit aktiv genutzt.

15 MaRnahmen zum Thema psychische Gesundheit werden durch das Gesundheitsteam
koordiniert, kommuniziert, dokumentiert und evaluiert.

Gesundheitsmanagement

Ergebnis fur das Teilzertifikat Teilsummen: Gesamtsumme:

Version 1.0, 29.01.2026 - Seite 1/1



