Zentrale Abschlusspriifung in der Fachoberschule
(Priifungserlass FOS ZAP27)

Teil A - Hinweise zur Vorbereitung

Teil B - Durchfiihrungsbestimmungen

Erlass vom 12. Februar 2026
I11.B.2 — 6400-HMKB-6.08-00003#2026-00001

Mit dem vorliegenden Erlass werden die Hinweise zur Vorbereitung und Durchfiihrungsbe-
stimmungen fiir den schriftlichen Prifungsteil der Abschlusspriifung in der Fachoberschule
2027 bekannt gegeben. Ebenso bekannt gegeben werden der Priifungszeitraum fiir den
Haupttermin 2028 und die Lektureauswabhl fiir die Prifungsarbeit im Fach Deutsch 2028.

Fir die zentrale Abschlusspriifung in der Fachoberschule 2027 ist die Verordnung tber die
Ausbildung und Abschlusspriifung an Fachoberschulen (VOFOS) vom 17. Juli 2018 (ABI.
S. 634), zuletzt gedndert durch Verordnung vom 31. Oktober 2022 (ABI. S. 670), mal3geb-

lich.

Der schriftlichen Prfung 2027 liegen die Kerncurricula nach der Verordnung tber die
Kerncurricula Fachoberschule (FOS-KCV) vom 31. Oktober 2022 (ABI. S. 742) zugrunde.

Die nachfolgenden fachspezifischen Hinweise geben Auskunft Gber die Struktur der Prii-
. fungsarbeiten und weitere fachspezifische Besonderheiten. Fir alle Facher auBer Mathe-
matik werden zudem die weiteren verbindlichen Themenfelder benannt.

Die prufungsdidaktischen Schwerpunkte treten nicht an die Stelle der geltenden Kerncurri-
cula. Es obliegt den Fachkonferenzen und den unterrichtenden Lehrkraften, die priifungs-
didaktischen Schwerpunktsetzungen in das fiir den Unterricht verbindliche Gesamtcurricu-
lum einzufiigen. Die Priifungsarbeiten kdnnen ergénzend auch Kenntnisse im Rahmen der
verbindlichen Inhalte des Kerncurriculums erfordern, die Giber die Schwerpunktsetzungen

hinausgehen.

Der vorliegende Erlass sowie die fiir die Formulierung der Arbeitsanweisungen im Rah-
men von Prifungsaufgaben maBgeblichen fachspezifischen Operatoren sind Gber die
Website des Hessischen Ministeriums fir Kultus, Bildung und Chancen unter https://kul-
tus.hessen.de/schulsystem/schulformen-und-bildungsgaenge/berufliche-schulen/fachober-
schule/operatoren-zentrale-abschlusspruefungen-fachoberschule abrufbar.
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Bitte beachten Sie hinsichtlich der Kontaktaufnahme wihrend der zentralen Ab-
schlusspriifung in der Fachoberschule die unterschiedlichen Hotline-Telefonnum-
mern sowie Sammelpostficher des Hessischen Ministeriums fiir Kultus, Bildung
und Chancen und der Hessischen Lehrkrafteakademie.

Hessisches Ministerium Hessische Lehrkrafteakademie

fur Kultus, Bildung und Chancen (HMKB) (LA)

Mail: FOS-ZAP-hmkb@kultus.hessen.de | Mail: FOS LA@kultus.hessen.de
Hotline: 0611/368-2319 Hotline: 0641/46090-90500
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Teil A — Hinweise zur Vorbereitung

1 Erlaubte Hilfsmittel

Den Schilerinnen und Schilern stehen wahrend der zentralen Abschlusspriifung in Ab-
hangigkeit von dem jeweiligen Fach, der jeweiligen Fachrichtung oder dem jeweiligen
Schwerpunkt verschiedene Hilfsmittel zur Verfligung.

Folgende Hilfsmittel sind fur alle Facher, Fachrichtungen und Schwerpunkte von der
Schule in ausreichender Anzahl in den Prifungsraumen zur Verfiigung zu stellen:

¢ ein Worterbuch dér deutschen Rechtschreibung,

¢ ein Fremdwoérterbuch,

» eine Liste der fachspezifischen Operatoren fir die Fachoberschule.

Folgende Hilfsmittel sind fur alle Facher, Fachrichtungen und Schwerpunkte von den
Schiilerinnen und Schiilern mitzubringen:

¢ derim Fach Mathematik eingefiihrte wissenschaftliche Taschenrechner (WTR)

o nur fur den Schwerpunkt Maschinenbautechnik in der Fachrichtung Technik, wenn die-
ser nicht modularisiert geprift wird: der im Fach Mathematik eingefiihrte wissenschaftli-
che Taschenrechner (WTR) mit statistischen Berechnungen von 50 Werten,

¢ Ubliche Schreib- sowie Zeichenmaterialien, wie zum Beispiel Fillfederhalter/ Kugel-
schreiber, Bleistifte, Fineliner in unterschiedlichen Farben (auf3er Rot), Textmarker,

Spitzer, Lineal, Geodreieck, Zirkel usw.

Abhangig von dem jeweiligen Fach, der jeweiligen Fachrichtung beziehungsweise dem je-
weiligen Schwerpunkt oder den modularen Angeboten sind von der Schule folgende Hilfs-
mittel in ausreichender Anzahl in den Prifungsraumen zur Verfiigung zu stellen oder von
den Schiulerinnen und Schilern mitzubringen:
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Fach

Schule oder
Schiilerin/Schiiler

Schule

Schiilerin/Schiiler

Deutsch

e die unkommentier-
ten Textausgaben
der Pflichtlekttren

Englisch

¢ ein eingefiihrtes all-
gemeines zweispra-
chiges Klausurwér-
terbuch Englisch-
Deutsch/ Deutsch-
Englisch mit zwi-
schen 120 000 und
180 000 Stichwor-
tern und Redewen-
dungen (nicht zuge-
lassen sind elektro-
nische Worterbii-
cher)

* ein einsprachiges
englisches Worter-
buch

Mathematik

¢ eine eingefiihrte
handelstibliche
Formelsammlung
Mathematik eines
Schulbuchverlages

. (ohne Beispielauf-
gaben)

Ernahrung

e Nahrwerttabellen

Gestaltung

o fachspezifisches
weilles Zeichenpa-
pier in DIN-A4

o fachspezifisches
Zeichenmaterial

* Schere

¢ Klebestift

o Tesa-Krepp
(ca. 19 mm breit)

Gesundheit

e Nahrwerttabellen

Bautechnik

¢ ein eingefiihrtes
handelstbliches
Tabellenbuch Bau-
technik

e DIN-A3/
DIN-A4-Blatt
blanko-weil}

o fachspezifisches
Zeichenmaterial

o Zeichenplatte
DIN A3/DIN A4
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Fach

Schule oder
Schiilerin/Schiiler

Schule

Schiilerin/Schiiler

chemisch-physi-
kalische Tech-
nik

¢ eine eingefiihrte,
handelsiibliche
Formelsammlung
chemisch/
physikalische
Technik

e das den Prifungs-

aufgaben beige-
fugte Periodensys-
tem der Elemente

¢ Millimeterpapier

Elektrotechnik

¢ ein eingefiihrtes,
handelsibliches
Tabellenbuch
Elektrotechnik

¢ eine eingefiihrte,
handelsibliche
Formelsammlung
Elektrotechnik

Maschinenbau-
technik

e ein eingefihrtes,
handelsibliches
Tabellenbuch Ma-
schinenbau

o eine eingefiihrte,
handelsiibliche
Formelsammlung
Maschinenbau

¢ fachspezifisches
Zeichenmaterial

Mec_iien-
produktions-
technik

¢ Papier, weill oder

Layoutpapier
(80g/m? blanko-
weil’) DIN A4
Rechnerarbeits-
platz im Offlinemo-
dus mit branchen-
spezifischer Soft-
ware:
Layoutprogramm flr
Print und Non-Print
sowie Webdesign,
Bildbearbeitungs-
programm, Grafik-
programm, Pro-
gramm zum Anzei-
gen von PDF-Doku-
menten, Web-Brow-
ser
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Fach

Schule oder
Schiilerin/Schiiler

Schule

Schiilerin/Schiiler

Textiltechnik
und Bekleidung

» die den Prifungs-
aufgaben beiliegen-
den Stoffproben

¢ einheitliche Farb-
stifte

o fachspezifisches
Zeichenmaterial

e Fadenzahler, Kle-
bestift, Klebe-
streifen, Schere,
Stecknadeln, Ta-
schenlampe

Wirtschaft
bilingual

¢ ein eingefuhrtes all-
gemeines zweispra-
chiges Klausurwér-
terbuch Englisch-
Deutsch/ Deutsch-
Englisch mit zwi-
schen 120 000 und
180 000 Stichwor-
tern und Redewen-
dungen (nicht zuge-
lassen sind elektro-
nische Wérterbii-
cher)

¢ ein einsprachiges
englisches Wérter-
buch

Seite 6 von 89



2  Konkretisierungen der Facher und Schwerpunkte

In den Fachern, in denen lber die Nennung der weiteren verbindlichen Themenfelder hin-
aus Konkretisierungen oder Schwerpunktsetzungen vorgenommen werden, wird der Text
des jeweiligen Kerncurriculums fiir die Fachoberschule (KCFOS) wortgetreu wiedergege-
ben. Abweichungen gegeniiber dem Originaltext des KCFOS werden wie folgt gekenn-
zeichnet:

Alle Streichungen sind durch ein Auslassungszeichen - [...] — gekennzeichnet.
Erganzungen sind durch ein kursiv gedrucktes und markiert.

Konkretisierungen in Form von Stichworten werden durch ein kursiv gedrucktes insbeson-
dere hervorgehoben.

Entsprechend den Vorgaben im KCFOS dienen ,z. B.“-Nennungen in den Themenfeldern
der inhaltlichen Anregung und sind nicht verbindlich. Wird ein im KCFOS benanntes JZ. B.M
im vorliegenden Erlass durch Auslassungszeichen gestrichen, bedeutet dies, dass die da-
nach aufgefihrten Aspekte verbindlich zu behandeln sind.

Die im jeweiligen KCFOS als fakultativ gekennzeichneten Inhalte in einzelnen Themenfel-
dern sind grundsatzlich nicht priifungsrelevant, es sei denn, sie werden fiir den aktuellen
Prufungsdurchgang explizit als verbindlich benannt. Darauf wird tiber folgenden Satz im
jeweiligen Fach explizit hingewiesen: ,Folgende im KC als fakultativ ausgewiesenen In-
halte sind fur die zentrale Abschlusspriifung 2027 obligatorisch: [...]".

In den Féachern, in denen keine Konkretisierungen oder Schwerpunktsetzungen vorgenom-
men werden, kénnen sich die Prifungsaufgaben schwerpunktmaRig auf alle im KCFOS
genannten obligatorischen Inhalte des jeweiligen Themenfeldes beziehen.
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3  Priifungsfach Deutsch

3.1 Auswahimodus

Der Prifling wahlt aus zwei Aufgabenvorschlagen nach einer Einlesezeit von 30 Minuten
einen zur Bearbeitung aus.

3.2 Struktur der Priifungsaufgaben

Die Prufungsarbeit im Fach Deutsch beinhaltet folgende Aufgabenarten: Textwiedergabe,
Textanalyse, Textinterprefation (als Texte gelten kontinuierliche und diskontinuierliche
Texte, zum Beispiel Karikaturen), Stellungnahme (auch in Form verschiedener Textsorten,
wie zum Beispiel Leserbrief, Blogeintrag), Textvergleiche (auch mit Fremdtexten), kreative
Textformen (zum Beispiel innerer Monolog, Tagebucheintrag, Brief). '

Jede Aufgabe bildet eine thematische Einheit und wird in mehrere Arbeitsanweisungen ge-
gliedert, die in einem inneren Zusammenhang stehen. Aus der Formulierung der Arbeits-
anweisungen, die in Anlehnung an die jeweils gtiltige Operatorenliste erfolgt, sind Art und
Umfang der geforderten Leistungen erkennbar.

3.3 Hinweise zum Priifungsinhalt

Grundlage ist das Kerncurriculum Deutsch fiir die Fachoberschule (KCFOS) mit folgenden
Themenfeldern (TF):

TF 121 Epische Ganzschrift aus der Zeit vor oder nach 1900
Obligatorische Inhalte

e literarische Werke der Epik ([...], insbesondere Robert Seethaler: Der Trafikant)

¢ Schliisselthemen der jeweiligen Epoche und ihre literarische Bearbeitung ([...], Krieg
[...] und Nationalsozialismus und Widerstand, Psychoanalyse und Traume: Fremdsein,
Liebe und Bildung der eigenen ldentitat)

e Textanalyse ([...] Figurenanalyse und Figurencharakterisierung, Sprachanalyse, Inhalts-
analyse, Erzahltechnik)

« produktionsorientierte Verfahren der Textarbeit ([...] Brief, innerer Monolog und Dialog,
Tagebucheintrag, [...]) )

TF12.2 Soziales Drama und politisches Theater vor oder nach 1900

Obligatorische Inhalte

e [...] politische Dramen vor [...] 1900 ([...], insbesondere Gotthold Ephraim Lessing:
Nathan der Weise)

« Schiusselthemen der jeweiligen Epoche und ihre literarische Bearbeitung ([...] und
Weltreligionen, Toleranz und Moral, Verantwortung, Liebe, Humanitat)
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Dramenaufbau und Szenenanalyse

[...]

[...] produktive Textarbeit ([...] und Rollendialog, innerer Monolog, Tagebucheintrag,
Brief)

TF 12.5 Herausforderungen im 21. Jahrhundert

Obligatorische Inhalte

pragmatische Texte zu Globalisierung, Mobilitat, Arbeitswelt und Verfuhrung ([...] 6ko-
nomische und 6kologische Aspekte, [...], Migration und Integration, [...], Rollenbilder,
[...], Konsumverhalten, Chancen und Gefahren der Digitalisierung [...])

Textwiedergabe

Textanalyse

textgebundene Erérterung

schriftliche [...] Darlegung eigener Positionen ([...] durch Leserbrief, Stellungnahme,
[...], materialgestutztes Schreiben argumentierender Texte, [...])

Textvergleiche kontinuierlicher und diskontinuierlicher Texte (auch mit Fremdtexten und
literarischen und pragmatischen Texten) in Bezug auf Gemeinsamkeiten oder Unter-

schiede

Die Priufungsinhalte der Priifungsarbeit 2028 im Fach Deutsch werden schwerpunktma-
Rig auf folgende Lektlireauswahl bezogen:

Robert Seethaler: Der Trafikant

Gotthold Ephraim Lessing: Nathan der Weise

Weitere Konkretisierungen erfolgen mit dem Prifungserlass fir die zentrale Abschlusspri-
fung Fachoberschule 2028.

3.4 Sonstige Hinweise

Keine
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4  Prifungsfach Englisch

4.1 Auswahlmodus

Der Prifling wahlt aus zwei Aufgabenvorschlagen nach einer Einlesezeit von 30 Minuten
einen zur Bearbeitung aus.

4.2 Struktur der Priifungsaufgaben

Aufgabenarten (vergleiche KMK-Standards fiir die fortgefiihrte Fremdspraché):
Die Prufungsarbeit besteht aus vier Prifungsteilen, und zwar

Priifungsteil 1: Rezeption Horen

Die Priflinge héren einen Text zweimal und weisen Textverstandnis nach.

Der Hortext dauert insgesamt ca. drei bis sechs Minuten. Er wird zweimal vorgespielt, mit
einer Pause von zwei Minuten. (Die Pause ist in die Aufnahme integriert, so dass zwi-
schendurch nicht gestoppt werden muss.)

Aufgabentypen
- Ausfiillen einer Tabelle/Ubersicht mit kurzen Informationen oder Stichpunkten auf Eng-

lisch
- Vervollstandigen von Teilsatzen auf Englisch

Priifungsteil 2: Rezeption Lesen

Die Pruflinge bearbeiten eine englischsprachige Textvorlage und weisen ihr Textverstand-
nis anhand unterschiedlicher Aufgabentypen nach. Die schriftliche Textvorlage umfasst ca.
400 bis 600 Worter.

Aufgabentypen

— Multiple Choice auf Englisch

— Ausfiillen einer Tabelle/Ubersicht mit kurzen Informationen oder Stichpunkten auf
Deutsch

- Beantwortung von Fragen auf Deutsch

- Vervollstandigen von Teilsatzen auf Deutsch
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Priifungsteil 3: Mediation

Die Priflinge fassen Informationen aus einem deutschen Text mit einer Textldnge von ca.
300 bis 400 Wortern sinngemal} auf Englisch zusammen. Auf eine situative Einbindung
mit Adressatenbezug wird hierbei aus Griinden der Zeitékonomie verzichtet.

Eine Uberschreitung der festgesetzten Wortanzahl fithrt zum Abzug von Bewertungsein-
heiten.

Priifungsteil 4: Textproduktion

Bezogen auf die inhaltlichen Schwerpunkte verfassen die Priflinge einen Text mit einer
Lange von 330 bis 430 Wértern. Eine Uber- oder Unterschreitung der festgesetzten Wort-
anzahl fuhrt zum Abzug von Bewertungseinheiten.

Aufgabentypen

— Kommentar

- Diskussion/Vergleich

-~ Beschreibung und Interpretation eines Bildes/Cartoons/Diagramms

Jede Aufgabe bildet eine thematische Einheit und wird in mehrere Arbeitsanweisungen ge-
gliedert, die in einem inneren Zusammenhang stehen. Aus der Formulierung der Arbeits-
anweisungen, die in Anlehnung an die jeweils gtiltige Operatorenliste erfolgt, sind Art und
Umfang der geforderten Leistungen erkennbar.

4.3 Hinweise zum Priifungsinhalt

Grundlage ist das Kerncurriculum Englisch fir die Fachoberschule (KCFOS) mit folgenden
Themenfeldern (TF):

- TF 121 Chances and challenges in a globalized world
(Chancen und Herausforderungen in einer globalisierten Welt)

Obligatorische Inhalte

¢ Globalization: background and basics (Globalisierung: Hintergrinde und Grundlagen)
— Areas of globalization (Bereiche der Globalisierung) (z. B. Wirtschaft, Umwelt, [...],
Kultur, [...])
- [.] |
— Globalization and me (Die Globalisierung und ich) (z. B. globale Dimensionen unse-
res Lebens: Essen, Produkte, Reisen, Sprachen, neue Technologien)
e Global challenges and global opportunities (Globale Herausforderungen und Méglich-
keiten)
— Winners and losers (Gewinner und Verlierer) ([...]; Ursachen von Migration; Umwelt-
probleme; [...], und Verteilung von Wohistand, ethischer Konsum und fairer Handel)
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— Modern forms of slavery (Moderne Formen der Sklaverei) ([...] Kinderarbeit, Arbeits-
ausbeutung, [...])
— Consumer behavior and entrepreneurial responsibility (Konsumverhalten und unter-
nehmerische Sozialverantwortung) ([...] Uberkonsum, Wegwerfgesellschaft, Ausbeu-
‘tung von Entwicklungslandern, Produktion in Billiglohnlandern, Folgen der Verwen-
dung von Rohstoffen wie seltenen Erden [...])

[]
[.]

TF 12.2 Our environment at stake (Unsere Umwelt steht auf dem Spiel)

Obligatorische Inhalte

 Current environmental issues: an overview (Aktuelle Umweltprobleme: ein Uberblick)

— Climate change: causes and consequences (Klimawandel, dessen auslésende Fak-
toren und Folgen) ([...] Treibhauseffekt, extreme Wetterlagen und Klimakipppunkte)

— [...] Pollution ([...] Verschmutiung) (z.B. Luftverschmutzung, Verschmutzung der
Meere)

e Consuming the world (Wir konsumieren unsere Welt)

— World-wide resource depletion (Weltweiter Ressourcenabbau) ([...] Ol, Gas, seltene
Erden, Wasserknappheit; ,Welterschépfungstag”; 6kologischer FuBabdruck)

— Deforestation [...] and its consequences (Abholzung [...] und Konsequenzen) (z.B.
Vernichtung der ,griinen Lunge® der Erde, Nutzung von Flachen fur die industrielle
Landwirtschatft, langfristige Folgen fur die Natur und einheimische Bevélkerung)

* Dealing with waste (Umgang mit Abfall)

— Waste (mis)management (Der Umgang mit Miill) (z.B. Plastikmiill, Mikroplastik,
Elektromll, Textilien)

— Recycling (nachhaltiger Umgang mit Mull, insbesondere Méglichkeiten und Grenzen)
(8) '

e Contributing to change (Zum Wandel beitragen)

— Sustainable way of life (Nachhaltige Lebensweise) ([...] Nahrungsmittel, Kleidung,
[...], Transport und Verkehr und individuell genutzte Technologien (Handy, Internet),
[...D

- [.-]

- [...]
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TF 124 Equal opportunities — equal rights (?)
(Gleiche Chancen — gleiche Rechte (?))

Obligatorische Inhalte

e Living in a diverse society (Leben in einer vielfaltigen Gesellschaft)

— Different lifestyles, equal rights: ethnic, religious and sexual diversity, insbesondere
LGBTQ; people with disabilities (Verschiedene Lebensstile, gleiche Rechte: ethni-
sche, religiose und sexuelle Vielfalt, insbesondere LGBTQ; Menschen mit Behinde-
rung) (z. B. unterschiedliche Lebenskonzepte; Umgang mit Vorurteilen; Kampf gegen
Ungerechtigkeit, Rassismus und Diskriminierung)

- [...]
— Changing gender roles (Veranderte Geschlechterrollen, insbesondere in Familie und
Beruf) ([...] Frauenrechtsbewegung, [...])

e [.]

4.4 Ablauf der Priifung

Die Aufgabe zum Hérverstehen ist fur beide Aufgabenvorschlage gleich. Nach der Einle-
sezeit startet die Prufungszeit fur alle Pruflinge gemeinsam mit der Aufgabe zum Hérver-
stehen. Danach ist die Reihenfolge der Bearbeitung aller weiteren Aufgaben freigestelit.

4.5 Sonstige Hinweise

Die in den Aufgabenvorschlagen ausgewiesenen Bewertungseinheiten (BE) beziehen sich
auf die inhaltliche Bewertung der Prifungsleistung. Die dort erreichbare Maximalbewer-
tung betragt 58 BE und somit 58 % der erreichbaren Gesamtsumme. Die restlichen 42 %

entfallen auf die sprachliche Bewertung.
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5  Priifungsfach Mathematik

5.1 Auswahlmodus

Teil | der Priffungsarbeit (hilfsmittelfreier Teil) wird vom Priifling ohne Taschenrechner und
Formelsammlung bearbeitet. Fiir Teil | besteht keine Wahimdglichkeit. Die Bearbeitungs-
zeit fur Teil | betragt 30 Minuten. Danach wird Teil | eingesammelt.

Zur weiteren Bearbeitung der Priifungsarbeit darf der Priifling Taschenrechner und For-
melsammlung (siehe Teil A Nr. 1 ,Erlaubte Hilfsmittel” und 5.4 ,Sonstige Hinweise®) ver-
wenden.

Nach Rickgabe von Teil | werden dem Prifling Teil Il Vorschlage A und B (Analysis; The-
menfelder ,Ganzrationale Funktionen” und ,Differenzialrechnung®), Teil Il (Schwerpunkt-
bezogenes Themenfeld: ,Integralrechnung” oder ,Lineare Algebra und analytische Geo-
metrie“ oder ,Stochastik” oder ,Wachstum und Zerfall*) sowie Taschenrechner und For-
melsammlung ausgehéndigt. Die Wahl der Aufgabe des Teils Il wird durch Festlegung der
Fachkonferenz Mathematik vor Schuljahresbeginn schulintern getroffen. Hierbei ist es
maoglich, dass entweder einheitlich fiir alle Schilerinnen und Schiiler eines der Themenfel-
der ausgewahlt wird oder dass fur die Lerngruppen unterschiedliche Themenfelder ausge-
wahlit werden, wobei fiir die Schiilerinnen und Schiiler einer Lerngruppe jeweils das glei-
che Themenfeld ausgewahlt werden muss.

Der Priifling wahlt einen der Vorschlage A oder B von Teil Il zur Bearbeitung aus. Die Aus-
wahlzeit betragt 30 Minuten. Nach der Auswabhlzeit handigt der Priifling den nicht gewahl-
ten Aufgabenvorschlag der Aufsicht fiihrenden Lehrkraft aus.

Danach beginnt die restliche Bearbeitungszeit fur Teil [l und Teil Ill von insgesamt 150 Mi-
nuten.

5.2 Struktur derrPrﬁfungsaufgabeﬁ
Die Prufungsarbeit im Fach Mathematik besteht aus drei Prifungsteilen.

- Prifungsteil 1 (hilfsmittelfrei)
Der Prifungsteil 1 bezieht sich auf das Sachgebiet der Analysis (Themenfelder ,Ganz-
rationale Funktionen® und , Differentialrechnung®; 20 BE).

~ Prifungsteil 2 (mit Hilfsmitteln)
Der Prifungsteil 2 bezieht sich auf das Sachgebiet der Analysis (Themenfelder 12.1
und 12.2: ,Ganzrationale Funktionen" und ,Differentialrechnung; 50 BE).

— Prufungsteil 3 (mit Hilfsmitteln)
Der Priifungsteil 3 bezieht sich auf das Sachgebiet des schwerpunktbezogenen Wahl-
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pflicht-Themenfeldes (Themenfelder 12.3 - 12.6: .,Integralrechnung“ oder ,Lineare Al-
gebra und Analytische Geometrie” oder ,Stochastik“ oder ,Wachstum und Zerfall*;

30 BE).
In der Prufung sollen die Pruflinge den ihnen bekannten und vom Unterricht vertrauten
wissenschaftlichen Taschenrechner nach Nr. 1 ,Erlaubte Hilfsmittel” einsetzen und ihre Ar-
beit angemessen dokumentieren.

Jede Aufgabe bildet eine thematische Einheit und wird in mehrere Arbeitsanweisungen ge-
gliedert, die in einem inneren Zusammenhang stehen. Aus der Formulierung der Arbeits-
anweisungen, die in Anlehnung an die jeweils gultige Operatorenliste erfolgt, sind Art und
Umfang der geforderten Leistungen erkennbar.

5.3 Hinweise zum Priifungsinhalt

Grundlage ist das Kerncurriculum Mathematik fiir die Fachoberschule (KCFOS) mit folgen-
den Themenfeldern (TF):

TF12.1 Ganzrationale Funktionen
Obligatorische Inhalte

» Eigenschaften ganzrationaler Funktionen, auch mit Parametern

o Grad, Formfaktor, Symmetrie (Achsensymmetrie zur y-Achse, Punkitsymmetrie zum Ur-
sprung)

e Verhalten fir Betrag x gegen unendlich

¢ Schnittpunkte mit den Koordinatenachsen

 Nullstellenberechnung mittels Ausklammerns (Satz vom Nullprodukt), Substitution
und p-g-Formel, auch mit Einsatz digitaler Werkzeuge

¢ Vielfachheit von Nullstellen

» Darstellungsformen (besonders auch der Wechsel der Darstellungsformen mit digitalen
Hilfsmitteln)

¢ Polynomform, Linearfaktordarstellung

e qualitative Darstellung des Graphen

¢ Schnittpunkte zweier ganzrationaler Funktionen

TF 12.2 Differentialrechnung
Obligatorische Inhalte

¢ Ableitungsbegriff
— Sekanten und Tangentensteigung
— lokale Anderungsrate und Tangentenanstieg, graphisches Differenzieren

Seite 15 von 89



— Ubergang vom Differénzenquotienten zum Differenzialquotienten auf der Basis eines
propadeutischen Grenzwertbegriffs (Eine formale Beschreibung von Grenzwerten ist
nicht erforderlich.)

— Aufstellen von Tangentengleichungen

¢ Zusammenhang von Ableitungs- und Funktionsgraphen

— Ubergang von der Ableitung an einer Stelle zur Ableitungsfunktion

— graphisches Ableiten

— wechselseitiges begriindetes Zuordnen und Darstellen von Ableitungsgraphen und
Funktionsgraphen

e Ableitungsregeln (Potenz-, Faktor-, Summenregel)
¢ Funktionsuntersuchung

— Entwickeln und Begriinden notwendiger und hinreichender Kriterien zur Bestimmung
von Extrem- und Wendestellen mittels Ableitungskalkiil

— Funktionsuntersuchung (Lésen von Polynomgleichungen durch Ausklammern, Sub-
stitution und p-g-Formel, auch unter Verwendung digitaler Werkzeuge, sowie auch
unter Berlicksichtigung von Parametern)

Folgende im KC als fakultativ ausgewiesenen Inhalte sind fiir die zentrale Abschlussprii-
fung 2027 obligatorisch:

e Sattelpunkte

¢ Rekonstruktionsaufgaben

¢ Modellieren von Sachzusammenhangen unter Verwendung von Begriffen wie zum Bei-
spiel Extrem- und Wendestellen, Bestimmen geeigneter Funktionsgleichungen

TF12.3 Integralrechnung
Obligatorische Inhalte

® algebraische Bestimmung geradlinig begrenzter Flachen, Flachenapproximation
krummlinig begrenzter Flachen

‘e Flacheninhaltsfunktion und Stammfunktion

e einfache Integrationsregeln (Faktor- und Summenregel, Intervalladditivitat)

e bestimmtes Integral: Definition und Eigenschaften

¢ Berechnung von Flacheninhalten zwischen Funktionsgraph und Abszisse

e bestimmte Integrale als rekonstruierter Bestand

¢ Anwenden des Integrals fiir Berechnungen in Sachzusammenhéngen

Folgende im KC als fakultativ ausgewiesenen Inhalte sind fiir die zentrale Abschlusspri-
fung 2027 obligatorisch:

¢ Flachen zwischen Funktionsgraphen
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TF 12.4 Lineare Algebra und Analytische Geometrie

Obligatorische Inhalte

rdumliche Koordinatensysteme

Darstellung raumlicher Objekte im dreidimensionalen Koordinatensystem

— Zeichnen und Beschreiben von Schragbildern

— Beschreiben von Punkten mithilfe von Koordinaten, auch mithilfe von Geometriesoftware

Vektoren '

— Beschreiben von Verschiebungen im Raum mithilfe von Vektoren, Ortsvektor eines
Punktes, Betrag eines Vektors

— Vektoroperationen Addition, Subtraktion, Multiplikation mit einem Skalar

— Skalarprodukt

— Nachweis kollinearer Vektoren und Rechtwinkligkeit zweier Vektoren

Darstellungen von Geraden und Ebenen im Raum

— Parameterdarstellungen

— Punktprobe

Lageuntersuchungen ber das Gleichsetzen und Lésen des Gleichungssystems

— Lagebeziehung zweier Geraden mithilfe von Parametergleichungen

— Schnittpunktberechnung zweier Geraden

— Lagebeziehung Gerade — Ebene mithilfe von Parametergleichungen

— Schnittpunktberechnung Gerade — Ebene

Lineare Gleichungssysteme lésen

Folgende im KC als fakultativ ausgewiesenen Inhalte sind fir die zentrale Abschlusspri-
fung 2027 obligatorisch:

lineare Abhangigkeit

TF 12.5 Stochastik

Obligatorische Inhalte

Wahrscheinlichkeiten ein- und mehrstufiger Zufallsexperimente
— Baumdiagramm (Pfadregeln) und Erstellen von Saulendiagrammen

— Vierfeldertafel
— bedingte Wahrscheinlichkeiten (in verschiedenen Sachzusammenhangen)

— Satz von Bayes
— stochastische Abhangigkeit und Unabhangigkeit von Ereignissen

Laplace-Wahrscheinlichkeiten mittels Zahlverfahren

— ungeordnete und geordnete Stichproben mit und ohne Zuriicklegen
— Binomialkoeffizient

Bernoulli-Experiment

— Definition
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— Erwartungswert, Varianz, Standardabweichung bei Bernoulli-Ketten
— Kenngréfien von Bernoulli-Ketten und Berechnung der Werte mittels der Formel

n :
P(X=k) =(kJ-pk (1-p)"™* sowie mittels der erweiterten Funktionalitaten des WTR

(Punktwahrscheinlichkeiten und kumulierte Binomialwahrscheinlichkeiten)
e Hypothesentest ' |
— Alternativtest (Entscheidungsregel, Annahme- und Verwerfungsbereich, Fehler erster
und zweiter Art)

TF 12.6 Wachstum und Zerfall
Obligatorische Inhalte

* Modellierung von Daten mit verschiedenen Funktionsklassen
— ganzrationale Funktionen, Exponentialfunktionen
— Prognose und Gitebetrachtung
e Wachstums- und Zerfallsprozesse
— linear, quadratisch und exponentiell
— Vergleich und Beurteilung von Wachstums- und Zerfallsmodelien
* Exponentialfunktionen der Form f(x) = ¢ - a*
— Aufstellen von Exponentialgleichungen
— Lésen von Exponentialgleichungen (rechnerisch und graphisch)
— Quotienten-Test

Folgende im KC als fakultativ ausgewiesenen Inhalte sind fur die zentrale Abschlusspri-
fung 2027 obligatorisch:

e Funktionssynthese ganzrationaler Funktionen zur Darstellung von Daten samt Interpre-
tation im Sachzusammenhang (Querverbindungen zur Kurvenuntersuchung sind még-
lich.)

5.4 Sonstige Hinweise

Taschenrechner der Kategorie WTR miissen uUber die erweiterten Funktionalitaten zur nu-
merischen Bestimmung der numerischen Lésungen von Polynomgleichungen mindestens
bis dritten Grades, von Ableitungen an einer Stelle, von bestimmten Integralen, von Glei-
chungen von Regressionsfunktionen (linear, quadratisch, exponentiell), von Mittelwert und
Standardabweichung bei statistischen Verteilungen und von Werten der Binomialverteilun-
gen verfligen. , |

Sind weitere Funktionalitaten auf dem WTR vorhanden, entscheidet die Aufsicht fiihrende
Lehrkraft, ob die Bedingungen ,nicht grafikfahig“ und ,nicht programmierbar” erfillt sind.
Tabellen zur Stochastik werden den Priifungsaufgaben nicht mehr beigefiigt, stattdessen
‘mussen die erweiterten Funktionalitdten des WTR genutzt werden.
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6  Fachrichtung Agrarwirtschaft, Bio- und Umwelttechnologie;
Schwerpunkt Agrarwirtschaft und Umwelttechnologie

6.1 Auswahlmodus

Der Prifling wahlt aus zwei Aufgabenvorschlagen nach einer Einlesezeit von 30 Minuten
einen zur Bearbeitung aus.

6.2 Struktur der Priifungsaufgaben

Die Prifungsarbeit im Fach Agrarwirtschaft und Umwelttechnologie enthéalt Aufgaben mit
unterschiedlichen Zugangen zu agrarwirtschaftlichen Sachverhalten und Problemstellun-
gen. Die Priiflinge sollen nachweisen, dass sie die grundlegenden Sachverhalte und Kon-
zepte kennen, kausale, funktionale und strukturelle Zusammenhange der Natur- und Wirt-
schaftswissenschaften erkennen und Arbeits- und Verfahrensweisen beherrschen. In der
Regel hat jeder Priifungsvorschlag einen gemeinsamen thematischen Rahmen mit ent-
sprechend gestellten Aufgaben.

Es wird zwischen folgenden Aufgabenarten unterschieden:

- Materialgebundene Aufgabe: Auswerten und Bearbeiten von Material (zum Beispiel
Texte, Statistiken, Grafiken, Skizzen, Abbildungen), wobei mithilfe des zur Verfiigung
gestellten Materials vorgegebene Sachverhalte und Probleme selbststéandig darzustel-
len und zu analysieren sind.

- Materialungebundene Aufgabe: Problemerérterungen ohne Material, wobei vorgege-

 bene Sachverhalte und Problemstellungen anhand einer strukturierten Aufgabenstel-
lung unter Einbeziehung aller fachspezifisch relevanten Aspekte selbststéndig darzu-
stellen, zu analysieren und Problemlésungen abzuleiten sind.

Jede Aufgabe bildet eine thematische Einheit und wird in mehrere Arbeitsanweisungen ge-
gliedert, die in einem inneren Zusammenhang stehen. Aus der Formulierung der Arbeits-
anweisungen, die in Anlehnung an die jeweils giiltige Operatorenliste erfolgt, sind Art und
Umfang der gefofderten Leistungen erkennbar. |

6.3 Hinweise zum Priifungsinhalt

Grundlage ist das Kerncurriculum Agrarwirtschaft und Umwelttechnologie fiir die Fach-
oberschule (KCFOS) mit folgenden Themenfeldern (TF):
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TF 121 Okologie

Obligatorische Inhalte

Grundlagen der Okologie

— Biosphare

— Okosysteme ([...] Wald, [...], See, [...])

— Biozdnose

— Population

— Organismus

Trophie-Ebenen und Energiefluss im Okosystem

biotische/abiotische Faktoren und deren Wechselwirkungen ([...] Konkurrenz, Parasitis-
mus, Réuber-Beute-Beziehungen, Symbiose, insbesondere Mutualismus (Mykorrhiza
und Rhizobien)) [...]

Toleranzbereiche von Lebewesen, insbesondere Toleranzkurve, physiologische und
Okologische Potenz, Reaktionsnorm

Stoffkreislaufe im Boden, in Gewéassern und in der Atmosphéare

— Stickstoffkreislauf

— Phosphorkreislauf

— Kohlenstoffkreislauf |
Verfugbarkeit und Begrenztheit von Pflanzennahrstoffen: Minimumgesetz, Nahrstoffdy-
namik, pH-Wert, organische Substanz und Kolloide

Wirkungen anthropogener Einfliisse ([...] Eutfophierung von Gewassern, natirlicher
und anthropogener Treibhauseffekt, Bodenerosion, Verlust an Bodenfruchtbarkeit, Ar-
tenverlust, Klimaveranderungen)

TF 12.2 Stoffwechselphysiologie

Obligatorische Inhalte

Grundlagen und Bedeutung der Fotosynthese

— Bau und Funktion der Pflanzenorgane (Wasseraufnahme und Wassertransport,
Transpiration, Transport und Speicherung der Assimilate)

—[.]

— Blattfarbstoffe, Absorptionsspektrum

Ablauf der Fotosynthese (Bruttoreaktionsgleichung)

— lichtabhangige Reaktion mit Lichtabsorption (Fotosysteme)

— Fotolyse des Wassers

— nichtzyklischer Elektronentransport

— NADPH (Nicotinamidadenindinukleotidphosphat)- und ATP (Adenosintriphosphat)-
Bildung

— lichtunabhangige Reaktion (Calvin-Zykius)

Steuerung der Fotosynthese
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— Abhéangigkeiten der Fotosynthese von &uBeren und inneren Faktoren

— Folgerungen fiir die agrarwirtschaftliche Nutzung ([...] CO2-Begasung und Wirkungs-
weise von Fotosynthese-Hemmern in Herbiziden)

— Fotosynthese-Spezialisten C4- und CAM-Pflanzen (Crassulacean Acid Metabolism)

— physiologische und anatomische Besonderheiten

— Anpassungen am natirlichen Standort

— Fotosyntheseleistungen im Vergleich

¢ Atmung und Garung
— Stoffabbau mit und ohne Sauerstoff
— Energiegewinnung durch Zellatmung zur Erzeugung von ATP

= foel

— Netto-Assimilation durch Gegenliberstellung von Fotosynthese- und Atmungsrate

TF 12.4 Ziichtung von Pflanze und Tier
Obligatorische Inhalte

¢ Einfihrung in die Genetik
— Zellteilungsvorgange durch Mitose und Meiose, Ablauf des Zellzyklus
— Aufbau der DNA (Desoxyribonukleinséure)
— Genbegriff |
— Prinzip der Proteinbiosynthese: Genetischer Code (Transkription, Translation, Gen-
expression, Codesonne)
— Auftreten von Modifikationen und Mutationsarten
¢ Zichtungsmethoden
— MeNDELsche Regeln
— klassische Zuchtungsmethoden (Ausleseziichtung, Kombinationszichtung, Hyb-
ridztichtung, Mutationsziichtung) '
— Heterosiseffekt der F1-Hybriden

— moderne Ziichtungsmethoden ([...] Klonieren, [...], Polyploidie von Nutzpflanzen, ins-
- besondere Artbastardisierung und Polyploidisierung und Protoplastenfusion, Prazisi-

onszlichtung)
¢ Griine Gentechnik
— Bedeutung von Bakterien [...], insbesondere bei der Ubertragung und Nutzung be-
stimmter Gensequenzen am Beispiel Bacillus thuringiensis (Bt), Konjugation, Rekom-
bination, [...], Resistenzen
— neue gentechnische Verfahren: Genome-Editing-Verfahren durch [...] CRISPR (Clus-
tered Regularly Interspaced Short Palindromic Repeats)/Cas
— Chancen und Risiken bei der Verwendung transgener Nutzpflanzen [...] (Risikofakto-
ren, [...])
e Genressourcen, [...]
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Folgende im KC als fakultativ ausgewiesenen Inhalte sind fur die zentrale Abschlussprii-
fung 2027 obligatorisch:

« Sortenschutz, insbesondere eingebauter Sortenschutz bei F1-Hybriden im Nachbauver-
fahren zur Erstellung der F2- bzw. der Nachfolgegenerationen, [...]
e Grundlagen der [...] Populationsziichtung [...] '

TF 12.6 Boden als Pflanzenstandort und Bodenschutz
Obligatorische Inhalte

» Vegetationstechnisch relevante Bodeneigenschaften
— Bodenarten, Bodenstruktur, Profile ausgewahlter Bodentypen
— Bodenbestandteile, Nahrstoffe und Humusgehalt
» Indikatoren der Bodenfruchtbarkeit
— [...] Humusgehalt und Néhrstoffgehalt des Bodens
— Bodenart und Bodengefiige und Aggregation tiber Calciumbriicken
(Ton-Humus-Komplexe)
— Wasserhaushalt des Bodens
— Luft- und Warmehaushalt des Bodens
— Bodenaziditat (pH-Wert eines Bodens) und Nahrstoffverfigbarkeit und Puffervermd-
gen von Boden (Kolloide)
— Vielfalt und Leistung der Bodenorganismen, inshesondere am Beispiel des Regen-
wurms (Lebendverbauung)
— Bearbeitbarkeit
¢ Bedrohung des Bodens durch: ,
— Flachenverlust durch Uberbauung und Versiegelung
— Bodenerosion
— Bodenverdichtung
— Bodenversauerung
— falsche Bewirtschaftungsformen ,
— Ackerbauliche MaRnahmen zur nachhaltigen Sicherung und Férderung der Boden-
fruchtbarkeit, [...] '

=[]

6.4 Sonstige Hinweise

Keine
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7  Fachrichtung Erndhrung und Hauswirtschaft; Schwerpunkt Erndhrung

7.1 Auswahlmodus

Der Priifling wahlt aus zwei Aufgabenvorschlagen nach einer Einlesezeit von 30 Minuten
einen zur Bearbeitung aus.

7.2 Struktur der Priifungsaufgaben

Die Prufungsarbeit im Fach Ernahrung enthalt Aufgaben mit unterschiedlichen Zugéngen
zu ernahrungswissenschaftlichen Sachverhalten und Problemstellungen.

Es wird zwischen folgenden Aufgabenarten unterschieden:

- Materialgebundene Aufgaben: Erldutern, Auswerten, Interpretieren und Bewerten von
fachspezifischem Material. Dabei sollen mithilfe des zur Verfugung gestellten Materials
vorgegebene Sachverhalte und Probleme selbststéandig dargestellt und analysiert wer-
den.

- Materialungebundene Aufgaben: Vorgegebene Sachverhalte, Falle und Situationen sind
anhand einer strukturierten Aufgabenstellung, die eine fachspezifische Bearbeitung er-
fordert, darzulegen, zu analysieren, zu interpretieren und zu beurteilen.

Jede Aufgabe bildet eine thematische Einheit und wird in mehrere Arbeitsanweisungen ge-
gliedert, die in einem inneren Zusammenhang stehen. Aus der Formulierung der Arbeits-
anweisungen, die in Anlehnung an die jeweils glltige Operatorenliste erfolgt, sind Art und
Umfang der geforderten Leistungen erkennbar.

7.3 Hinweise zum Priifungsinhalt |

Grundlage ist das Kerncurriculum Erndhrung fir die Fachoberschule (KCFOS) mit folgen-
den Themenfeldern (TF):

TF12.1 Dimensionen der Erndhrung und Verdauung der Nadhrstoffe
Obligatorische Inhalte ' |

o umwelt- und sozialvertragliche Aspekte der Erndhrung
— regionale und saisonale Nahrungsmittelauswahl
— Auswirkungen der Nahrungsmittelproduktion auf die Umwelt
— nachhaltiges Handeln, insbesondere Aussehen und Anforderungen von Bio- und Fair
Trade-Siegeln: Fair Trade, 6kologischer Anbau, Verpackungs- und Millproblematik

=[]
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» voliwertige Erndhrung ,

— Lebensmittelauswahl auf der Basis der Empfehlungen der DGE, insbesondere DGE-
Erndhrungskreis, Gut essen und trinken — die DGE-Empfehlungen, dreidimensionale
DGE-Lebensmittelpyramide

— quantitative und qualitative Empfehlungen zur Zufuhr von Makronahrstoffen, Refe-
renzwerte der deutschen, 6sterreichischen und schweizerischen Gesellschaften fir
Ernadhrung (DACH-Referenzwerte)

— Nahrstoff- und Energiedichte

— biologische Wertigkeit, Erganzungswert

* Energiebedarf und Erndhrungszustand

— Gesamtenergiebedarf, Grundumsatz, Leistungsumsatz, Physical Activity Level (PAL-
Wert) |

— Einflussfaktoren auf den Grundumsatz

— Berechnung und Bewertung des Body-Mass-Index (BMI)

o Nahrwertberechnungen, Speiseplanung

— Umgang mit Nahrwerttabellen

— Mahlzeitengestaltung, insbesondere BzfE-Ernahrungspyramide

— quantitative und qualitative Bewertung von Ernahrungsprotokollen und Tageskostpla-
nen

e Verdauung

— Anatomie und Physiologie der Verdauungsorgane im Uberblick, Prinzip der Oberfla-
chenvergréflerung, gastrointestinale Sekrete

— Wirkungsweise der Hydrolasen (Spezifitat, pondus Hydrogenii (pH-Wert))

— Spaltung der Poly-, Oligo- und Disaccharide zu Monosacchariden durch Enzyme

— Spaltung der Esterbindungen der Triglyceride durch Enzyme, Mizellenbildung

— Resorption von kurz- und mittelkettigen sowie langkettigen Fettsauren, einsehlieBlich
der Bildung von Lipoproteinen, Bedeutung der Carboxylgruppe und Kettenlange

— Denaturierung und Spaltung der Proteine zu Aminosauren durch Enzyme, Peptidbin-
dung . _ _ . '

— Einteilung, Eigenschaften und Wirkung von Ballaststoffen, Folgen eines Mangels,
Empfehlung fiir die tagliche Zufuhr

Folgende im KC als fakultativ ausgewiesenen Inhalte sind fiir die zentrale Abschlussprii-
fung 2027 obligatorisch:

e Verdauung
— Transportmechanismen (aktiver und passiver Transport, Cotransporte)
= [ow]
=[]
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TF 12.2 Energiestoffwechsel von Kohlenhydraten und Fetten und
deren Stérungen

Obligatorische Inhalte

« Stoffwechselvorgédnge und Energiegewinnungsprozesse
— Funktion der Coenzyme Adenosintriphosphat (ATP), Nicotinamid-Adenin-Dinukleotid

(NAD*/NADH+H*), Flavinadenindinucleotid (FAD/FADHz), Coenzym A

=[]

— aerober Kohlenhydratabbau: Ausgangsstoffe und Endprodukte von Glykolyse und
oxidativer Decarboxylierung, insbesondere Aufbau und Funktion der Mitochondrien

— anaerober Kohlenhydratabbau: Ausgangsstoffe und Endprodukte

— Fettabbau im Stoffwechsel: Ausgangsstoffe und Endprodukte von Lipolyse, Beta-Oxi-
dation (B-Oxidation), Méglichkeiten der Glyzerinverwertung im Stoffwechsel

— Ausgangsstoffe und Endprodukte von Citratzyklus und Atmungskette

~— Energiebilanz beim Abbau von Kohlenhydraten und Fetten

— Energiebereitstellung im Muskel: ATP, Kreatinphosphat, anaerobe und aerobe Ener-
giebereitstellung

¢ ernahrungsabhangige Krankheiten: Ursachen, Pathogenese, Folgen, Behandlungsme-
thoden/ Erndhrungstherapie '

— metabolisches Syndrom | . |
— Ubergewicht und Adipositas (Ursachen, Definition, Bedeutung der Fettverteilung, Fol-

gen, Stoffwechsel, insbesondere Jo-Jo-Effekt, Behandlungsmethoden/ Ernahrungs-
therapie)

— Diabetes mellitus (Typen, Pathogenese, insbesondere Blutzuckerregulation, Stoff-
wechsel, Symptome, Folgen, Erndhrungstherapie, [...]) '

Folgende im KC als fakultativ ausgewiesenen Inhalte sind fiir die zentrale Abschlussprii-
fung 2027 obligatorisch:

¢ Stoffwechselvorgange und Energiegewinnungsprozesse
- [...]
- [...]

— Entstehungsbedingungen und Verwertung von Ketonkérpern
— Anlasse und Ausgangsstoffe der Gluconeogenese
=[]
» erndhrungsabhangige Krankheiten: Ursachen, Pathogenese, Folgen, Behandlungsme-

thoden/Ernahrungstherapie
— Fettstoffwechselstérungen als Bestandteil des metabolischen Syndroms, Biochemie

der Lipoproteine, Arteriosklerose

- [..]
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TF12.4 Erndhrungsformen und Ernéhrungsth'erapie
Obligatorische Inhalte

e Erndhrung und Sport
w= [iue]
— Energiebereitstellung im Muskel in Abh&ngigkeit von der Belastungsdauer
— Bedeutung der Herzfrequenz fiir verschiedene Trainingsziele: Gewichtsreduktion,
Herz-Kreislauf-Training
— Bedeutung von Kohlenhydraten und der Glykogenspeicher im Ausdauersport
— Bedeutung von Proteinen im Kraftsport
— geeignete Sportgetranke
— Bewertung spezieller Ernahrungsprodukte fiir Sportlerinnen und Sportler
e Ermdhrungsformen und deren Bewertung
— Vegetarismus
— Vollwert-Erndhrung, insbesondere Grundsatze, Dimensionen, Veredelungsverluste
e Erndhrung bestimmter Bevélkerungsgruppen
=[]
— Sauglingsernahrung, inbesondere allgemeine Ernzhrungsempfehlungen
— Kinder: Nahrstoffbedarf und allgemeine Ernahrungsempfehlungen, [...]
— im Seniorenalter: altersbedingte Verédnderungen im Kérper, Mangel- und Fehlernéh-
rung, [...]
e Pathophysiologie und Diatetik
=[]
— Osteoporose, insbesondere Aufgaben und Resorption von Calcium, Ursachen der
Osteoporose ' ' '

Folgende im KC als fakultativ ausgewiesenen Inhalte sind fiir die -zéntrale Abschlussprii-
fung 2027 obligatorisch:

¢ Alternative Ernahrungsformen und deren Bewertung, [...]
— Steinzeit-Erndhrung
— Low Carb-Ernahrungsformen
=[]
- [...] :
— Clean Eating, insbesondere Grundziige, Lebensmittelauswahl, NOVA-Klassifikation
— Planetary Health Diet

= [oou]
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TF 12.7 Pflanzliches Lebensmittel aus interdisziplindrer Perspektive

Obligatorische Inhalte

Stellenwert pflanzlicher Lebensmittel in der Erndhrung

— pflanzliche Lebensmittel als Nahrstofflieferanten: Kohlenhydrate, Proteine, B-Vita-
mine, Vitamin C, Mineralstoffe, Ballaststoffe, Bedeutung von Vollkornprodukten, se-
kundare Pflanzenstoffe

— gesundheitliche Beeintrachtigungen durch pflanzliche Lebensmittel: Glutensensitivitat
und Zgliakie, [...]

Getreide und Getreideprodukte: vom Korn zur Backware

— Getreide, Abgrenzung zu Pseudogetreide

— Kornaufbau und Inhaltsstoffe

— Getreidevermahlung, Typenzahl/Ausmahlungsgrad

— backtechnologisch wichtige Inhaltsstoffe der Mahlerzeugnisse und deren Verénde-
rung im Verarbeitungsprozess: Starke, Kleber, Pentosane

— biochemische Prozesse bei der Herstellung von Produkten aus Weizen- und Rog-
genmahlerzeugnissen

— Lockerung von Backwaren: biologisch, chemisch, physikalisch

— Backhilfsmittel: Malzmehl, Enzyme

Obst und Obsterzeugnisse: vom Feld auf den Tisch

— Definition,. Lebensmittelkunde

— Obstséafte, Nektare, Fruchtsaftgetranke und Limonaden

- [...]

Okologie pflanzlicher Lebensmittel

— Auswirkungen der Produktion pflanzlicher Lebensmittel auf die Umwelt

=[]

- [...]

biotechnologisch wirksame und Verderbnis erregende Mikroorganismen

— Wachstumsbedingungen von Milchsaurebakterien, Hefen und Clostridien: Tempera-
tur, Waéseraktivitét, pH-Wei‘t, SauerstofflGasatmosphére, Nahrstoffe

— Milchsaurebakterien, Hefen: Milchsauregarung in der Lebensmittelherstellung (Sau-
erkraut, Sauerteig), alkoholische Garung bei der Produktion von Backwaren und von
alkoholischen Getranken (Wein, Bier), Lebensmittelverderb durch Hefen

— Botulismus '

Haltbarmachungsverfahren

ond: [

— Kiihlen und Tiefgefrieren

— Erhitzen (Sterilisieren, Pasteurisieren)

Lebensmittelrechtliche Bestimmungen zu pflanzlichen Lebensmitteln
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— Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV). verpackte Lebensmittel, Allergenkenn-
zeichnung
— Front-of-Pack-Kennzeichnungen (Nutri-Score, Lebensmittelampel)

Folgende im KC als fakultativ ausgewiesenen Inhalte sind fur die zentrale Abschlussprii-
fung 2027 obligatorisch:

s Health claims

7.4 Sonstige Hinweise

Keine
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