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Die Beratungsstelle Jugend und 
Medien Hessen unterstützt Lehrkräfte 
und pädagogisches Fachpersonal

Dazu gehören ...

	� Informationen und Materialien 
zu Fragestellungen rund um das 
Thema Jugendmedienschutz,

	� Einsatz digitaler Medien im 
Unterricht mit Praxisbeispielen,

	� aktuelle Fortbildungsangebote 
und Fachveranstaltungen,

	� landesweite und regionale 
medienpädagogische Projekte für Schulen.

Kontaktieren Sie uns! 

Wir unterstützen und beraten gerne!

So erreichen Sie uns:

Telefon: 0611 368-6300 

Internet: https://jum.hessen.de

Für schriftliche Anfragen nutzen 
Sie bitte das Kontaktformular.

https://kultusministerium.hessen.de
https://kultusministerium.hessen.de
https://jum.hessen.de


Beratungsstelle  
Jugend und Medien Hessen

Smartphones und Tablets, soziale Netzwerke und 
Messenger-Dienste sowie Foto- und Videoplattformen 
sind im Alltagsleben von Kindern und Jugendlichen 
selbstverständliche Begleiter geworden. Sie erleichtern 
die Kommunikation und sind Thema im privaten 
Bereich sowie in der Schule. Zugleich bergen sie 
Risiken und Gefahren, die man kennen sollte.

Daher ist es wichtig, den kompetenten Umgang mit diesen 
digitalen Medien und Inhalten zu fördern. Innerhalb 
der Medienbildung ist die kritische Medienbegleitung 
eine wichtige Bildungs- und Erziehungsaufgabe, die 
sowohl Schule als auch Eltern leisten müssen.

Zahlreiche Angebote unterstützen Kinder und 
Jugendliche, Lehrkräfte und pädagogisches Fachpersonal 
sowie Eltern bei allen Fragen rund um das Thema 
Medienkompetenz. Die Beratungsstelle Jugend und 
Medien Hessen des Hessischen Ministeriums für Kultus, 
Bildung und Chancen bündelt als zentrale Anlaufstelle 
all diese medienpädagogischen Angebote von Land, 
Kooperationspartnern und regionalen Stellen (wie 
den Medienzentren) sowie Initiativen und Vereinen.

Was bietet die Beratungsstelle?

	� Sie ist zentrale Anlaufstelle für hessische 
Kinder und Jugendliche, deren Eltern, 
Lehrkräfte und pädagogisches Fachpersonal 
sowie Bürgerinnen und Bürger, die sich 
für Medienbildung interessieren.

	� Sie stellt Informationen zur 
Medienkompetenzförderung und zum 
Jugendmedienschutz bereit.

	� Sie ermöglicht einen Überblick zu den 
medienpädagogischen Angeboten und 
Projekten in ganz Hessen und zu jeweils 
passenden Beratungsleistungen.

	� Sie stellt aktuelle Informationen zu digitalen 
Themen, Fortbildungen, Materialien und 
Veranstaltungen zur Verfügung.

Schülerinnen und Schüler erhalten 
Informationen und Tipps

Dies können sein ...

	� Tipps zum sicheren Umgang mit Social-
Media-Plattformen und Messenger-Diensten 
sowie zum Schutz der Privatsphäre,

	� Hinweise zum Verhalten bei Cybermobbing 
und zu Unterstützungsmöglichkeiten 
bei vermuteter Mediensucht,

	� wichtige Informationen zu Deepfakes, 
zum Umgang mit Fotosharing-Apps, 
aktuellen Challenges und mehr,

	� Apps, Online-Spiele und Coding-Angebote.

Eltern unterstützt die Beratungsstelle 
Jugend und Medien Hessen bei 
Themen und Anliegen

Dazu zählen ...

	� Tipps zur Mediennutzung in der Familie,

	� Unterstützung beim Umgang mit 
virtuellen Phänomenen (zum 
Beispiel FOMO und Hate Speech),

	� Empfehlungen zur Nutzung von Mobiltelefonen 
durch Kinder und Jugendliche,

	� Tipps zur Anschaffung von 
Handys und Smartphones,

	� Angebote zur Förderung der 
Internetkompetenz von Kindern 
und Jugendlichen,

	� medienpädagogische Beratungsangebote,

	� Informationen zu Online-Sprechstunden 
und Fachvorträgen. 
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